MODELLO PER IL
CURRICULUM

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome

Meregalli Giancarla

Qualifica

Dirigente medico di | livello a rapp.esclusivo

Amministrazione

ASST Bergamo Ovest

Incarico attuaile

Responsabile SSD Malattie Endocrine e Centro Regionale Diabete
Meilito

E-mail istituzionale

diabetologia@asst-bgovest.it

TITOLI DI STUDIC E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia

Altri titoli di studio e
professionali

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Dal 2023 al 2024 Responsabile Facente Funzioni SSD Malattie Endocrine e
Centro Regionale Diabete Meliito

- Dal 2020 al 2023 Responsabile Facente Funzioni Unitd Operativa Complessa
Malattie Endocrine e Centro Regionale Diabete Mellito

- Dal 2000 ai 2001 Dirigente medico di | livelio di ruolo a tempo indeterminato e a
tempo pieno Disciplina Medicina e Chirurgia d'Accettazione e d'Urgenza -
Azienda Ospedaliera di Treviglio - Presidio di Treviglio.

- Esperienza nella diagnosi e della cura del diabete mellito e delle sue
complicanze acute e croniche, con particolare interesse alla gestione delle
problematiche dei pazienti pii complessi, ricoverati nei reparti di degenza,
soprattutto Pronto Soccorso, UTIC, Rianimazione.

- Esperienza nella diagnosi e nel follow up del diabete gestazionale,
preparazione alla gravidanza del diabete mellito noto (tipo 1 e tipo 2 );
partecipazione con SC Ostetricia e Ginecologia alla stesura del Protocollo
Diagnostico Terapeutico Assistenziale aziendale delila paziente diabetica
gravida, revisionato nel 2022.

- Partecipazione alla fase di Transizione dei giovani pazienti con diabete mellito
tipo 1 dalla SC Pediatria alla propria.

- Esperienza nelll'utilizzo dei microinfusori per fa gestione della terapia insulinica
nei pazienti con diabete meliito tipo 1, dei sistemi di monitoraggio glicemico conti-
nuo, e dei sistemi integrati.

- Implementazione dell’'uso della tecnologia per la realizzazione della televisita
per i pazienti cronici

- Esperienza nella diagnosi delle patologie dislipidemiche e nellutilizzo dei
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trattamenti innovativi per le forme di ipercolesterolemia.
- Organizzazione delle attivita diabetologiche presso le Case di Comunita della
ASST Bergamo Ovest.

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato Livailo scritto
inglese Scolastico Scolastico
Francese Scolastico Scolastico

Capacita nelluso delle
tecnoiogie

Conoscenza dell'uso di personal computer sia in ambiente Windows che in
ambiente Apple.

Altro (partecipazione a
convegni € seminari,
pubblicazioni, collaborazione &
riviste, ecc., ed ogni altra
informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare})

- Membro della SID -Societa Italiana di Diabetologia (dal 2016 al 2020 membro

del Direttivo SID Regione Lombardia) e della SISA -Societa taliana per lo Studio

dell'Ateroscierosi (dal 2015 ad oggi membro del Direttivo SISA Regione

Lombardia).

- Esperienza nella gestione di protocolli di ricerca clinica multicentrici italiani e

internazionali e collaborazione ad attivita di ricerca di base.

- Autrice di full papers e di abstracts, nazionaii ed internazionali,

- Responsabile scientifico e relatrice di corsi di formazione aziendali, convegni

nazionali ed internazionali.

- Relatore ad incontri divulgativi ed educativi con la popolazione

- Dal 2008 referente della formazione per U.O. Malattie Endocrine e Centro

Regionale Diabate Mellito

- Dal 2008 al 2017 al referente della formazione per il Dipartimento Scienze

Mediche deilASST Bergamo Ovest.

- Tutor e correlatore per laureandi dellUniversitd degli Studi di Milano per le
facolta di Scienze e Tecnologie e per Biologia della Nutrizione

- Tutor per Corso di Specializzazione in Scienze dell'Alimentazione Universita

degli Studi di Milano- Facolta di Medicina e Chirurgia

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mic curriculum vitae in base all'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR 679/16.
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